
PREEKWENKE
Elke predikant het sy eie wyse van preekmaak. Tog beteken dit
nie dat ons nie van m ekaar kan leer nie.

Ondersta.inde preekwenke is met die loop van jare ontwikkel
en beproef en ek gee dit deur vir wat dit mag werd wees.
1. Die voorbereiding van die preek
1.1 Om ’n te’is te vind: Maak gebruik van baie Skriflesing, lees 

preekbundels, teologiese boeke en hou rekening met groot ge- 
beurtenisse. Preekreekse skakel onnodige soekery uit, maar 
waak teen herhaling en eentonigheid.

1.2 Begin vroeg in die week (Dinsdagmóre) werk aan die eerste 
preek. (Eientlik kan daar net een  goeie preek per week ge- maak word).

1.3 Doen deeglike eksegese. Gebruik hiervoor die H ebreeuse/ 
Griekse grondteks, goeie kommentare, teologiese woordeboe- 
ke (Kittel, W estermann ens.), verskillende Bybelvertalings. Lees die teks in sy konteks!

1.4 Raadpleeg handboeke oor die Openbaringsgeskiedenis van die 
OT/NT, dogmatiek ens. wat oor die teks handel.

1.5 Raadpleeg ’n paar homiletiese bronne oor die teks.
1.6 Raadpleeg preekbundels waarin die teks te r sprake kom. (Ek 

het vir myself hiervoor ’n teksregister aangelê wat dit baie 
maklik maak om na te slaan w atter teks in w atter preekbun- 
del behandel word).

1.7 Maak deurlopend aantekeninge van die belangrikste gegewens.
1.8 Mediteer oor die gegewens.
1.9 Bid daaroor dat die Here deur Sy Gees sy Woord moet ont- sluit.
1.10 Orden die aantekeninge. Soek na die hoofgedagte en newe- 

gedagtes. Die hoofgedagte is ’n samevatting van die hele 
preek; d it bevat self ’n boodskap en is nie bloot ’n tema  nie. 
Byvoorbeeld, nié: “Die opstanding van Christus”, m aar wél: 
“Christus hel opgestaan!”

1.11 Pak die geraadpleegde handboeke weg en sk ry f/tik  die preek 
volledig uit aan die hand van die geordende aantekeninge.

1.12 Kyk algaande vir te r  sake toepassings. Dink hier skerp na oor 
die konkrete probleme van die lidmate in die gemeente, in 
die land en in die wêreld.

1.13 Maak ’n kort opsomming van die preek.
1.14 Bestudeer die preek indringend. Dra dit selfs ’n paar keer 

hardop voor.
2. Die voordrag van die preek
2.1 Gee baie aandag aan die heel eerste sin wat gesê word. Dit 

kan onmiddellik die aandag boei of weglei.
2.2 Maak gebruik slégs van die opsomming. Dit bevorder kontak. 

(Die preek moet in die kop wees en nie die kop in die preek 
nie).

2.3 Gee aandag aan gestikulasie en artikula; e. Goeie luidsprekers 
is van dag eintlik onmisbaar.
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2.4 Wees natuurlik en moenie aansit nie.
2.5 Kommunikeer met die lidmate.
2.6 Preek so dat kinders van twaalf jaar kan verstaan.
2.7 Hou rekening daarmee dat ook ongelowiges by geleentheid ’n 

erediens kan besoek (vgl. 1 Kor. 14 ; 23-24).
3. Nabetragting op die preek
3.1 Bespreek die afloop van die preek met jou vrou en kinders.
3.2 Persoonlike gesprekke met lidmate ná die erediens is baie 

werd.
3.3 Sommige gemeentes het die mooi gebruik van “preekbespre- 

kings”, bv. na afloop van die aanddiens.
3.4 Preekgesprekke tydens huisbesoek is ook waardevol.
3.5 Evaluering van die preke behoort ’n vaste agendapunt op elke 

vergadering van ouderlinge te w^ees.
3.6 Die predikant moet nie kleinserig wees vir opbouende kritiek 

nie m aar dit op so ’n wyse verwerk dat hy die Woord des te 
beter corbring. JHvW
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KLEIN DISKUSSIE:

BOOMSMA OOR DIE CRC IN DIE VSA.
In die Calvin Theological Journal van April 1984 (19(1): 32-49) het ’n 

interessante artikel van die hand van ds. Clarence Boomsma verskyn onder 
die titel Who.t has happened Theologically to the Christian. Reformed Church 
since World War II? Omdat die GKSA in geloofsgemeenskap (enger korre- 
spondensie) met die CKC leef, is dit wenslik om na enkele hooftrekke in 
die voordrag van d.s. Boomsma te kyk.

Sy voordrag bootaan uit drie dele: eerstens konstateer hy ’n nog be- 
sondere eenheid in die CRC; tweedens verwys hy na sy wiaarnemings ivm 
die teo'ogiese ontwikkelinge in die CRC en derdens sluit hy af met per­
soonlike kommentaar.

Hy begin deur te verwys na die doktorspro«fskrif van John Kromminga 
oov die CRC, met as subtitel “A Study in Orthodoxy” (1949). Daarin verwys 
Kromminga na sewe oorweginge waarom die CRC as ’n ortodokse Calvinis- 
tiese kerk bekend staan. Sedertdien het baie winde van veranderlng ook teen 
die CRC aangewaai, meen ds. Boomsma, maac tog het die CRC “a rem arka­
ble degree of homogeneity and loyalty” bewaar. “Two factors contributed to 
our continuing religious and social cohesiveness: the strong ties of denomi­
national bonds forged by the meaningful role of the fa ith  as activity em­
bodied in the church, and the widespread system of Christian education from 
grade schools to our fine colleges” (36).

Hiem a beantwoord Boomsma die vraag oor die teologiese ontwikkeling 
in die CRC. Hy maak hier drie waarncmings.

Eerstens meen hy het die CRC teologies ortodoks gebly het. Hiertoe het 
enkele faktore bygedra.

Tweedens het die CRC teologies gereformeerd  gebly. Maar, ”at the same 
tim e I want to  observe tha t our Reformed character and commitment is per­




