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Abstract

The leaching  on eschalology is o f  u tm ost im portance in the first epistle  o f  Paul to  the 
Thessalonians. Regarding the parousia o f  Christ, Paul presents a num ber o f  instructions 
concerning the process o f  sanctification. MTien the apostle deals with paranctic material, he does 
not com mand but request. Those who have been called to sanctification, should not continue to 
live in impurity, for  God has given the Holy Spirit who is the Spirit o f  sanctification. The indicative 
o f the parousia is linked with the paraclesis o f  sanctification by the Holy Spirit. God who called 
the members o f  the church in sanctification has giivn the Holy Spirit lo fu lfil all His obligations. In 
this article it is indicated that the relation between indicative and paraclesis in this Epistle is o f  a 
pneumalological nature.

1. DIE STAND VAN DIE NAVORSING

Wie die jongste literatuur met betrekking tot Paulus se eerste brief aan die Tessaloni- 
sense raadpleeg, kom tot die ontdekking dat daar verskillende tendense na vore kom. 
In die eerste plek is daar navorsers wat in huile studie baie groot erns m aak met 
oorwegings vanuit die sosio-kulturele om standighede van die skrywer en sy eerste 
lesers. Ons kan hier verwys na die werk van Malherbe (1987).

H ierdie benadering is vir ons nie heeltem al nuut nie, om dat daar in K anoniek ook 
altyd aandag gegee is aan die outeur en sy eerste lesers en hulle lewensomstandighede, 
m aar in die jongste navorsingsresultate kry die sosio-kulturele om standighede die

'  H ierdie arlikel is ’n vcrwcrking van ’n refcraal wal gcdurcndc Julie 1989 tydcns ’n Winterskool 
van die Fakultcit Teologie van die PU vir CHO onder leiding van prof. J.C. Coclzcc aangebicd 
is. Die artikcl verondcrslel dus dal die Icscr ook die artikel van C J.H . Venter wat as inleidende 
referaat tydcns die kursus gcdicn hct, gelccs het. (In die Skriflig 24(1)1990:1-27.)
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gewig van ’n hermeneutiese sleutel. Aan die hand van nuwe sosiologiese ontwikkelin- 
ge word m et ’n duidelik uitgewerkte raetode na die Nuwe-Testamentiese teks gegaan. 
Die tweede tendens op die terrein van die navorsing is om by die eksegese van die 
Nuwe Testament gebruik te maak van antieke en ook moderne retoriese modelle. Met 
betrekking tot Paulus se eerste brief aan die Tessalonisense kan hier verwys word na 
die werk van Jewett (1986).

Dit is nie die bedoeling om met hierdie nuwere tendense op die terrein van die navor
sing in 1 Tessalonisense in debat te tree nie, m aar om ’n eie bydrae te lewer lot die 
verstaan van hierdie brief en dan besonderlik om ’n insig te kry in die verhouding van 
die indikatief tot die paraklese.

2. DIE STRUKTUUR VAN DIE BRIEF

Paulus se eerste brief aan die Tessalonisense, waarskynlik een van sy oudste briewe, 
vertoon ’n opvallende struktuur. A1 word in hierdie brief ’n veelheid van onderwerpe 
behandel, is daar tog een bepaalde tem a wat telkens in die brief terugkeer en domi
nant na vore kom: die tem a van die wederkoms van Christus. H ierdie tem a bet ’n 
alles verbindende funksie. Verskillende onderwerpe word dan ook aan die groot tema 
van die wederkoms gekoppel. Versteeg (1987:420) kom in verband met hierdie alles 
beheersende tem a tot die volgende indeling van die eerste brief aan die Tessalonisen
se:

- bekering en wederkoms 1:1-10
- apostoliese diens en wederkoms 2:1-20
- heilige lewenswandel en wederkoms 3:1-4:12
- die ontslapenes en wederkoms 4:13-18
- waaksaamheid en wederkoms 5:1-28

Twee leerstellige sake word deur Paulus in hierdie brief prominent na vore gebring: 
sedelike heiligheid, en in verband daarmee, die wederkoms van Christus. Ook elders 
in die Nuwe Testam ent word daar ’n noue samehang geteken tusssen wederkoms en 
heiligmaking (vgl. 1 Joh. 3:3). Coetzee (1980:34,35) sien ook die w ederkom s van 
Christus en in verband daarmee sedelike heiligmaking as die kernmotiewe van hierdie 
brief.

Dit lyk of die apostel ten opsigte van die twee leerstellinge wat hy behandel, gebruik 
maak van ’n spiraalstruktuur soos De Klerk (1983) in sy proefskrif oor die gesag van
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die prediking van die Nuwe-Testamentiese briewe oortuigend aangetoon het. Heilig- 
making kom in 1:9, 2:12 en 3:13 ter sprake en word dan breedvoerig bespreek in 4:1- 
12.

So ook word die wederkom s breedvoerig bespreek. In 1:10, 2:16 en 3:13 duik die 
wederkoms-motief op en aan die slot van die brief, in 4:13-5:12, word breedvoerig oor 
die wederkoms gehandel (De Klerk, 1983:338).

3. DIE K O PPEU N G  VAN INDIKATIEF EN PARAKLESE

H oew el d aa r in Paulus se eers te  b rie f aan  die T essa lon isense  ’n veelheid  van 
onderwerpe ter sprake kom, is die wederkom.s-motief sonder enige twyfel die grootste 
heiisindikatief wat in hierdie brief aan die orde gestel word. Aan hierdie heilsindi- 
katief is onlosmaaklik die imperatief van ’n heilige lewe van die geiowige gekoppei.

Die koppeling tussen indikatief en paraklese kom duidelik na vore in die wentelpunt 
w aar die skrywer baie p ertin en t die im pera tief te r sprake bring. V an Leeuwen 
(1926:91), Best (1977:154), Morris (1976:72), Versteeg (1987:419) is van oordeel dat 
ons in 1 Tessalonisense 4:1,2 ’n duidelike oorgang van die indikatief na die paraklese 
kry.

In 1 Tessalonisense 4:1,2 lees ons die oproep om te leef soos God dit wil. Die oproep 
lui: "Lê julle nog m eer daarop toe om te lewe soos God wil hê julle moet lewe".

Die motivering vir die oproep is: "... julle ken die voorskrifte wat ons op gesag van die 
Here Jesus aan julle oorgedra het".

Dit lyk of Paulus bier van ’n vaste formule gebruik maak. Bjerkelund (1967:125-140) 
het ’n ondersoek ingestel na wat hy noem paranetiese materiaal (paraenetic material) 
by Paulus, en hy het tot die konklusie gekom dat die apostel sowel in Romeine 12:1; 
15:30; 16:17; 1 K orin tiërs 1:10; 4:16; 16:15; 2 K orin tiërs 10:1; asook in 1 
Tessalonisense 4:1,2 gebruik maak van ’n vaste paranetiese formule. Hierdie formule 
bestaan uit vier kernpunte:
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- die werkwoord in die eerste persoon,
- die adres (breeders)
- ’n preposisionele frase
- ’n versoek wat óf met ’n hina-ún  begin óf met ’n infinitief.

Soos so dikwels in sy briewe begin Paulus sy paraklese met die partikel: o w , daarom, 
derhalwe. Ridderbos (1959:273) beskou ’oCi/’ "slechts als een overgangspartikei", maar 
dit lyk tog of hierdie klein partikel groot betekenis het. Lloyd-Jones (1980:11-22) het 
in sy bespreking van hierdie partikel in Efesiers 4:1 selfs ’n hele hoofstuk aan daardie 
klein woordjie gewy.

Ook in ander briewe van Paulus soos sy brief aan die Romeine (12:1) en sy brief aan 
die Efesiers, kry ons ’n soortgelyke oorgang van die leerstellige deel na die parakletiese 
deel.

Dit is wel duidelik dat die apostel met behulp van hierdie partikel ’n verbinding lê 
tussen wat voorafgaan en wat volg. Die aanspreekvorm ó6eX(|x)í en Xoimóu oui' toon 
aan dat Paulus hier met ’n nuwe deel, of soos genoem word 'n parakletiese deel begin 
(De Klerk, 1983:368). Die oorgangspartikel het dus ’n brugfunksie. Op hierdie wyse 
word die oorgang van die indikatief na die paraklese, van die dogmatiek na die etiek, 
van die leer na die lewe gemaak.

Dit beteken egter nie dat in hierdie brief, soos ook elders in die Corpus Paulinum, die 
indikatief w aterdig van die paraklese geskei is nie. Hoewel daar sprake is van ’n 
sekere afbakening van die paraklese teenoor die indikatief, is daar by Paulus ook ’n 
vervlegting van die indikatief en die paraklese. In die m eer leerstellige deel van sy 
brief vind ons reeds verskillende parakletiese gegewens en in die meer parakletiese 
deel word weer duidelik allerlei leerstellige onderwerpe behandel.

Nou is dit besonder opmerklik dat Paulus, alvorens hy in 4:1 die groot oorgang van die 
indikatief na die paraklese m aak en die paraklese dan ook veral op ’n bepaalde 
lewensterrein gaan tocspits, die paraklese van lewensheiliging en geestelike groei op ’n 
merkwaardige wyse aan die slot van hoofstuk 3 ter sprake bring. Paulus skrywe in 3:13: 
"Hy sal julle innerlik sterk maak dat julle onberispelik en heilig voor God ons Vader 
sal staan wanneer ons Here Jesus kom saam met al sy heilige engele".

In 3:2 skrywe Paulus reeds oor die innerlike versterking. D aar is dit ’n taak wat aan 
Timoteus toevertrou is. Hier in 3:13 word die innerlike versterking gesien as ’n werk
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van God. Innerlike versterking, geloofsgroei, heiligmaking is dus primêr die werk van 
God. Hoewel heiligmaking die inhoud van die paraklese is, m eet ons goed daarop let 
dat heiligmaking tegelyk ook inhoud van die indikatief is. By Paulus is heiliging selfs in 
die eerste  plek ’n gawe en daarna ook ’n opgawe. In 1 Tessalonisense 4:7 skrywe 
Paulus dat heiligmaking ’n roeping is vir elke gelowige. Ons is geroep cm  heilig te 
lewe. Hier het ons dus ’n duidelike paraklese. Velema (1985:37) skryf tereg by hierdie 
teks: "Men denke niet dat Pauius nu op een ander spoor overgaat, als zou de heiliging 
nu ineens inhoud van het bevel en niet langer inhoud van de gave zijn". Die indikatief 
van die heiliging en die paraklese van die heiliging is in die apostoliese prediking dus 
op ’n besondere m anier met m ekaar verweef. Ons sien in 1 Tessalonisense 4:1 dat 
deur middel van die partikel die indikatief van die heiliging (3:13) m et die paraklese 
van die heiliging (4:2) verbind word. Om die regte verhouding tussen indikatief en 
paraklese in Paulus se eerste brief aan die Tessalonisense raak te sien, sal ons veral 
moet kyk na ’n bepaalde perikoop, naamlik 1 Tessalonisense 4:1-8. ’n Visuele voor- 
stelling van die gedagtegang lyk soos volg:

4:1 + 2: Oproep om te leef soos God dit wil 
4:1: Die oproep 
4:2: Motivering vir die opproep

4:3 + 7: God roep ons op tot heiligmaking
4:3a: ’n Algemene stelling: God wil dat ons heilig lewe
4:3b: Weerhou julle van onsedelikheid
4:5,5: Ontheilig nie die huwelik nie
4:6: Maak nie inbreuk op die huwelik van ’n ander nie

4:9: Gevolgtrekking

Jew ett (1986:73) kom in sy re to rie se  analise  van 1 T essalon isense 4:1-8 to t ’n 
soortgelyke struktuurontleding.

4. DIE I lEILSKARAKTER VAN DIE PARAKLESE

W anneer Paulus die Tessalonisense in 1 Tessalonisense 4:1 oproep tot ’n heilige lewe, 
dan gebruik hy die werkwoorde vra (épajtád)) en vermaan (napaKoXca)). Die en (koI) 
is hier epeksegeties. Paulus kom met ’n vraag tot die gelowiges in Tessalonika, maar 
dan ’n vraag in die vorm van ’n versoek of ’n vermaning. Die vraagformule wat Paulus
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gebruik, is in daardie tyd dikwels deur Joodse skrywers met ’n Hellenistiese agtergrond 
gebruik.

Paulus gebruik hier twee werkwoorde, naamlik vra en vermaan. Deur twee werkwoor- 
de in plaas van een te gebruik, bekiemtoon die apostel die belangrikiieid van wat gesê 
gaan word. Die werkwoord vra (épuTÓd)) beteken meer as net vra. Dit dra ook die ge- 
voel van smeek en selfs bid (vgl. 5:12).

Die tw eede werkwoord napaKKoXéo) in Paulus se vraagformule is deur skrywers in 
daardie tyd gebruik w anneer hulle gekom m unikeer het m et persone van dieselfde 
status (Best, 1977:155). Dit het nie die konnotasie van vermaan soos De Klerk dit stel 
nie (1983:368), maar van versoek (Bjerkelund, 1967:188).

ïïcxpaicaXéa) kan beteken: versoek, verm aan, vertroos, maar die grondbetekenis van 
hierdie werkwoord \% herheifiihren (Schmitz, 1954:777).

Letterlik sou ons hierdie teks soos volg moet vertaal: ek vra en roep julle by wat julle 
van ons geleer het (Louw & Nida, 1988:423-424). Dit bring ons by die heilskarakter 
van die paraklese. Paulus sê nie vir die gemeente te Tessalonika dat hy hulle gebied 
nie. Dit doen die owerheid. Hy gebied en beveel deur sy wette en verordeninge. Ook 
word nie deur Paulus gesê dat hy hulle dwing nie. Dit doen die polisiemag, die sterk 
arm van die owerheid. Ook sê Paulus nie vir sy lesers dat hy hulle adviseer nie. So 
maak ’n verkoopsman. Nee, Paulus skrywe vir sy lesers: "Ek roep julle tot by die dinge 
wat julle van ons geleer het". Die indikatief van die verkondiging sal die gelowiges 
aanvuur om die paraklese van die heiliging van die lewe te gehoorsaam.

Die indikatief is die voedingsbodem vir die parakle.se. Sowel indikatief as paraklese 
maak ’n appél op die reseptiewe aard van die geloof en die paraklese op die aktiewe 
aard van die geloof. In die betrokkenheid van sowel die indikatief as die paraklese op 
die geloof is die eenheid van indikatief en paraklese veranker.

Die noue verbondenheid van indikatief en paraklese bring aan die lig dat ons die 
he ilskarak ter van d ie parak lese m oet raaksien. D it is nie so dat die ind ikatief 
betrekking  het op G od en op sy heil in C hristus Jesus en dat die paraklese net 
betrekking het op die mens nie. Sowel indikatief as paraklese is betrokke op God se 
heil in Christus Jesus. Soos ons praat van heilsindikatief, so sou ons ook kon praat van 
’n heilsparaklese.
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5. D IE IN HO UD  VAN D IE HEILSPARAKLESE

D ie d inge w at Paulus d ie gelow iges in T essa lon ika  g e lee r he t (4:1), noem  hy 
voorskrifte (napayyeX iaq) (4:2). D ie inhoud van die voorskrifte word in 4:3-9 
uiteengesit.

In 4:3 vat Paulus die inhoud van die voorskrifte  kort en kragtig  saam  m et die 
u itdrukking;u//e heiligmaking. God wil dat hulle heilig lewe. Paulus spits dan die 
heiligmaking veral toe op die huweiik.

Die verse 3 to t 7 vorm  'n ringkomposisie. Volgens D e Klerk (1983:367) maak die 
apostel van die ringkomposisie gebruik om die krag van sy konkrete bevele insake die 
sedeiike lewe aan die leser weer te gee.

W anneer ons die gedagtegang van die apostel in 1 Tessaionisense 4:3-7 volg, dan sien 
ons dat Paulus eers ’n algemene stelling maak:

vs. 3a: Dit is die wil van God dat julle heilig moet lewe.

Vervolgens word die algemene stelling in verse 3b-6 toegespits op die volgende:

vs. 3b: W eerhou julle van onsedelikheid
vs. 4-5: Ontheilig nie die huweiik nie
vs. 6: Maak nie inbreuk op die huweiik van ’n ander nie.

In vers 7 word die algemene stelling herhaal, en dan gee Paulus in vers 9 ’n afsluitende 
gevolgtrekking.

Die begrip heiligmaking (ayia tj^oq) omkring hierdie semantiese eenheid. In hierdie 
k o n teks is d ie  te e n o o rg e s te ld e  b e tek e n is  van ó y io a )ió (; ho erery  (n o p v e ia ) . 
Heiligmaking hou drie dinge in:

- om hoerery te ontvlug (4:3),
- om elkeen sy eie vrou in heiligheid en eerbaarheid te verkry (4:4),
- om niemand in hierdie saak te benadeel nie (416).

Onsedelikheid was een van die sondes wat in die heidenwêreld algem een aanvaar is. 
Daarom neem Paulus so ’n sterk standpunt teenoor hoerery in. Heiligmaking het hier
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die betekenis van sedelike reinheid, en die klem is dan nie op die verhouding tot God 
nie. Hoewel die klem hier nie vai op ’n verhouding tot God nie, is dit wel aanvuliend 
hierby betrokke. D ie sedelike reinheid spruit voort uit die verhouding to t God, 
naamlik om Horn te bshaag, soos Paulus in 4:1 geskryf het (S.J. Floor, 1983:46,47), Dit 
is moeilik om presies vas te stel wat Paulus in 4:6 bedoel waar hy skrywe dat niemand 
sy breeder in hierdie saak moet bedrieg of benadeel nie, of soos De Klerk vertaal; nie 
inbreuk maak op die huweiik van ’n ander nie (1983:369).

Wat bedoel Paulus met die uitdrukking "in hierdie saak" (êv t S  npáy>iaxi)? D aar is 
eksegete (Calvyn, 1875:161,162; W ohlenberg, 1909:92,93; Van Leeuwen, 1926:356; 
Staab, 1950:26; Schrage, 1961:62; Rossano, 1954:257; Beauvery, 1955:78), wat meen 
dat Paulus hier van die huweiik oorstap na die sakelewe. O m dat Tessalonika ’n 
handelstad was, het die gem eente te Tessalonika hoofsaaklik bestaan uit mense wat 
handel gedryf het. Bedrog, uitbuiting en oneerlike handelspraktyke was aan die orde 
van die dag in dié heidense leefwêreld. Daar is ook Skrifverklaarders wat oordeel dat 
Paulus met die uitdrukking "in hierdie saak" die regspraak op die oog het en dat hy wil 
waarsku teen onregverdige else in ’n hofsaak (Dibelius, 1937:22; Delling, 1959:271).

D aar is egter ook ’n groot aantal eksegete wat oordeel dat Paulus met die uitdrukking 
"in hierdie saak" eenvoudig verwys na wat hy reeds in 4:3,4,5 aan die orde gestel het, 
naamlik hoerery en ’n eerbare huwelikslewe. Dan bly die apostel gewoon by sy onder- 
werp (vgl. Schatter, 1921:98; Frame, 1912:154; Mason, 1957:48,49; Rigaux, 1956:510; 
Bolkestein, 1974:101).

6. D IE R O L VAN D IE FIEILIGE GEES IN DIE V ERH OU DIN G  INDIKA H EF- 
PARAKLESE

W anneer Paulus die paraklese van heiligmaking so sterk beklemtoon, wys hy ook op 
die rol wat die Heilige Gees in die verhouding indikatief-paraklese speel. Hy doen dit 
in 1 Tessalonisense 4:8. In hierdie vers siuit die apostel dié deel van sy betoog met ’n 
gevolgtrekking af:

"Wie hierdie voorskriftc vcrwcrp, 
vcrwcrp du.s nie maar net ’n mens nie, 
hy verwerp Gixl wat ook sy Heilige Gees 
aan julle gegee het

Paulus begin sy betoog met ’n driedubbele sterk partikel Totyopoui'. Dan gryp hy weer 
terug na vers 2 en spreek weer oor die voorskrifte wat op gesag van Jesus Christus aan
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die gelowiges te Tessalonika oorgelewer is. Die inhoud van daardie voorskrifte is die 
oproep tot ’n heilige lewenswandel. Paulus bring dan die voorskrifte nie soos in vers 2 
in verband met die H ere Jesus nie, m aar met God. God eis gehoorsaamheid aan die 
voorskrifte wat gegee is.

In 4:2 het Paulus reeds duidelik aangetoon dat hy met die bevel van ’n offisier gekom 
het en dat sy bevele as menslike gesant die gesagstempel van sy Sender, die H ere 
Jesus, dra. H ier in vers 8 druk hy hom nog sterker uit. Die bevele wat hy verkondig 
het, kan verwerp word. Deur die participium praesens te gebruik (áGetóju) skets die 
apostel iemand wat aktief en openlik en voortdurend die bevele verwerp, opsyskuif en 
verkleineer. Iemand wat dit aktief en openlik doen, verwerp nie ’n mens of menslike 
voorskrifte nie, ook nie alleen ’n goddelike bevel nie, m aar hy verwerp God self (De 
Klerk, 1983:373). Best (1977:169) verm oed dat Paulus hier m et die uitdrukking 
'Verwerp nie ’n mens nie m aar God", die Joodse beginsel van die slialiacli in gedagte 
gehad het.

Vervolgens kom die apostel in 1 Tessalonisense 4:9 m et ’n besonder belangrike 
openbaring aangaande God. Hy skryf aan die Tessalonisense dat God nie alleen maar 
’n God is wat eis, wat vra nie; Hy is in die eerste plek 'n God wat gee.

Die apostel dui hier G od aan as lo u  Geow to i; 5i5ói/Ta. G od se groot gawe is die 
Heilige Gees. Paulus druk hom op ’n merkwaardige manier uit. Hy skrywe: "God het 
aan julle die G ees van Hom die Heilige gegee". Die woord Heilige (ay iou) kry op 
hierdie m anier ’n besonder sterk beklemtoning. H ierdeur word ook tot uitdrukking 
gebring dat dit die G ees van G od is wat die heiligmaking bew erk (V an Leeuwen, 
1926:359).

God is die Een wat gee. Die werkwoord 6i5(Dm staan in die participium praesens, dit 
wil sê, dit is G od wat altyd m aar besig is om te gee; dit behoort tot sy wese (Van 
Leeuwen, 1926:359). Die vraag is of ons hier by die gawe van die G ees alleen moet 
dink aan Pinkster toe die Heilige G ees as G od se eskatologiese gawe aan die kerk 
gegee is (Best, 1977:170 - "the present is non-temporal and describes the character of 
God rather than suggesting a continuous giving"), of wil Paulus hier wys op ”de verle- 
ning van de Geest als een voortgaande werkzaamheid" (Bolkestein, 1974:104)? Beide 
opvattings hoef mekaar nie uit te sluit nie. Dit is belangrik dat hier verduidelik word 
dat God wat oproep tot ’n heilige lewenswandel ook sy Heilige Gees gee om heilig te 
lewe.
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In die verhouding indikatief-paraklese sp e d  die Heilige G ees dus ’n belangrike, ja 
onmisbare rol. Dit is die Heilige Gees as God se gawe wat aan die gelowiges die krag 
verleen om heiiig te lewe, om God se voorskrifte m et betrekking tot die sedelike lewe 
te gehoorsaam.

7. H E IU G IN G D E U R  DIE GEES

Die heiligmaking is primêr ’n gawe van God, m aar tegelyk is dit ’n opgawe vir die kerk 
en vir elke geiowige. Die heiliging as goddelike gawe word deur Paulus uitdruklik in 
verband gebring met die Heilige Gees. In 2 Tessalonisense 2:13 skrywe Paulus oor 
heiligmaking deur die Gees.

Op die pad van heiligm aking is die geiowige van die Heilige G ees afhanklik. Dit 
beteken nie dat die heiligmaking net die werk van die Heilige Gees is nie. Die geio
wige word opgeroep om die voorskrifte van God met betrekking tot ’n heilige lewe te 
gehoorsaam. Heiligmaking is God se werk. God moet dit doen. M aar die geiowige 
kan die voorskrifte tot heiliging alleen uitvoer deur die krag van die Heilige Gees. 
Daarom kom Paulus in 1 Tessalonisense 4:8, na die indringende vermaning tot heilig
ing van die lewe, met sy verwysing na die Heilige Gees. Deur die inwonende Gees, wie 
se hulp gelowig ingeroep en op wie se krag vertrou word, ontvang die geiowige die krag 
om God se voorskrifte te gehoorsaam (Versteeg, 1976:24).

Paulus verkondig in 1 Tessalonisense die indikatief van die wederkoms van Christus en 
in verband daarmee die paraklese van ’n heilige lewenswandel. Tegelykertyd wys hy in 
sy brief egter ook op God wat die Heilige Gees gee om wat hy eis, ook gelowig te kan 
doen. Geloof in God wat gee, skenk krag om die.selfde God wat eis te gehoorsaam.

Die paraklese, die imperatief, die gebod tot heiliging soos dit verkondig word, moet die 
mens tot gebed bring. Hierdie gebed is ’n gebed om die Heilige Gees (Floor, 1974:30). 
Augustinus het dit so treffend verwoord met sy beroem de gebed: "Here, gee wat u 
beveel en eis dan wat u wil".
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