BOEKBESPREKINGS

Adrio Konig: Ek is wat Ek is. N.G. Kerk-boekhandel, Pre-
toria. 102 bladsye. Prys RI,35.

Die skrywer bied hier 'n populér-wetenskaplike behandeling van wat
gewoonlik deel uitmaak van die Locus de Deo in die Dogmatiek. Die
titel is aan Ex. 3 : 14 ontleen. In agt hoofstukke word o.a. gehandel
oor die drie-eenheid van God en oor sy genade, barmhartigheid,
goedertierenheid, geregtigheid, heiligheid, alomteenwoordigheid, on-
veranderlikheid, almag en heerlikheid.

Mooi perspektiewe word geopen. 'n Belangrike gesigspunt is by-
voorbeeld dat God Hom openbaar nie as die groot lydelike Gestalte,
vasgewring in verstarring en aksieloosheid nie, maar dat Hy die
soewerein handelende God is van Wie daar sonder onderbreking
onbedwingbare krag uitgaan. Tereg beklemtoon die skrywer, o.a.
met verwysing na Deut. 6 ; 4, dat God nie 'n algemene begrip is
wat in elke godsdiens met ’n eie inhoud gevul word nie. Graag
onderskrywe ons ook die stelling dat die genade nie ,iets” is wat ek
in die oggend van Hom kan vra en dan ontvang nie — so00Ss ’n
blikkie toebroodiies waarop ek dan die dag kan leef ongeag my
direkte verhouding tot Hom. Die lewende verhouding tot God mag
met ander woorde nie verwaarloos en versaaklik word nie.

By al ons hoé waardering sal enkele kritiese opmerkings seker
toelaatbaar wees. Is dit nie aanvegbaar om dit so te stel dat die
Bybel geen leerboek is nie, maar 'n geskiedenisbhoek — bl. 14. Leer
ons dan nie ook by die lees van die Bybel nie? En is dit geskiedenis
sonder meer? Waarom nie liewers spreek van openbaringsgeskiedenis
nie? Daar word voorts gekonstateer ,,dat dieselfde God op meer as
een manier God is (of uit meer as een goddelike ,Persoon” bestaan).
As Vader (aldus dr. Konig) is God God-,,na-bo”, as Seun is dieselfde
God God-,na-onder”. Ons vra ons af hoe die Vader dan so spesifiek
’n God-,,na-bo” is. Die standpunt dat ,dieselfde God op meer as een



44 In die Skriflig

manier God is, herinner sterk aan Praxeas en Sabellius. Aanvegbare
stellinge is verder o.a. die volgende: dat Christus sy lewe kan gee
het ,,as 'n losprys vir die massa” (bl. 37). Word hier 'n Christus pro
omnibus geleer? Die woord ,massa” dui in die rigting; verder die
uitlating dat God tot die skepping oorgegaan het ,net omdat sy
liefde SO groot is dat Hy dit ook vir °'n ander wese gegun het” (bl.
47). Ons vra: Is dit die enigste rede, as dit wel 'n rede is?; dat as
God Horn in Jesus Christus openbaar Hy, die Skepper, self skepsel
en mens word (bl. 48).

Op bl. 55 word verklaar dat God self ,,die getroue skepsel word”.
Sou dit nie 'n suiwerder formulering wees as ons sé dat onse Here
Jesus Christus die gestalte van 'n dienskneg aangeneem en in die
gelykenis van die mens gekom het deur ’n ware menslike natuur
aan te neem, op so 'n wyse dat die goddelike en menslike nature nie
in mekaar oorvloei nie. Die stelling dat God die partydigste regter
is wat ooit 'n saak verhoor het (bl. 58) laat 'n mens vreemd opkyk.
Het Christus dan nie juis as Middelaar alle geregtigheid volbring nie?
Hierdie ,,vreemd opkyk” geld beslis ook wanneer ons lees: God het
'n manier om nie te doen wat Hy gesé het dat Hy sal doen nie.

In die boek kom uitdrukkinge voor wat grens aan die platvloerse.
Enkele voorbeelde: ,Sou ons nie van God kon eis: ,Practice what you
preach’ nie?” (bl. 36). ,,God is ons nie genadig omdat Hy een Maan-
dagmore gelukkig in 'n besondere goeie bui was nie” (bl. 56). ,Ja,
in ons doop wil God ons toegooi onder sekerheid” (bl. 57). Op bl. 93
die voorstelling dat God soos 'n bokser is wat sy geveg op Golgota
gewen het.

Ons mis in hierdie boek die sterk, positiewe gereformeerde
klanke o.a. in verband met verkiesing en verbond. Dit neem nie weg
dat hierdie begaafde skrywer ook in meer as een opsig hier iets bied
tot geestelike verryking, vermeerdering van die kennis en verhel-
dering van ons insig nie. P.J.C.

S. du Toit: Ou Testament en ou Ooste, 'n Bybels-argeologiese
studie. Pro Rege Pers, Potchefstroom, 1971. Harde band, 426
bis. Prys R5,50. Gepubliseer met behulp van ’'n toekenning
van die R.G.N. as nr. 14 in die publikasiereeks.

Hierdie penvrug uit die hand van die bekende Ou-Testamentikus
van Potchefstroom verryk die Afrikaanse teologiese literatuur. Dit
het gegroei uit aantekeninge wat aan die studente gegee is en is
oorspronklik in getikte vorm aan die studente uitgegee. Met die oog
op die publikasie is die stof grondig hersien en ook uitgebrei, terwyl
die skrywer getrag het om op hoogte te bly met die jongste ontdek-
kinge van die Argeologie. Die uitgebreide literatuurlys lewer bewys
dat hy hierin geslaag het.

Die boek wil die Bybel belig vanuit sy Oosterse agtergrond soos
ons dit deur die opgrawinge leer ken het. Na drie hoofstukke van
meer inleidende aard, nl. Die verband tussen Ou Testament en Ooste,
Opgrawinge in Bybellande en Die geskiedenis van die Bybellande,
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word die hele Bybelse geskiedenis vanaf die skepping tot die terug-
keer uit die ballingskap in breé trekke verhaal teen die agtergrond
van die lewe van daardie tyd. Uiteraard word dus gekonsentreer op
dié aspekte van die Bybelse verhaal waarop die argeologie vir ons
lig werp. Die boek word afgesluit met 'n hoofstuk oor ,enkele open-
baringsvorme van nader besien”, waarin die wette, profesieé, psalms
en wysheid van Israel vergelyk word met die ekwivalente gegewens
van hul destydse buurvolke.

Prof. Du Toit het die ryk en uitgebreide stof op ’n eenvoudige,
oorsigtelike wyse saamgevat in 'n maklik leesbare styl. Enkele kere
word die leser egter voor moeilikhede geplaas, moontlik a.g.v. ’n
gedagtesprong by die skrywer. Ek noem as voorbeeld die verhaal
van die geskiedenis van die opgrawinge in Egipte, wat soos volg begin;

»Napoleon het 'n hele aantal eksperte met hom saamgeneem na
Egipte. Na die neerlaag van die Franse in 1801 word al die skatte die
eiendom van die Britse museum. Besonder belangrik was die vonds
van die Rosettasteen.”

Hier en daar kom ook woorde voor wat nog nie op oortuigende
wyse hulle Engelse afkoms afgesweer het nie.

Op kleiner punte sou daar seker van die skrywer verskil kan word.

Ook die groter kwessie van die datering van die uittog bevredig
en oortuig die leser nie. Moet daar werklik op grond o.a. van die
noem van die stad Raamses in Ex. 1 : 11 besluit word op ’n uittog
teen die middel van die 13e eeu? Kon die naam vir die stad nie
prolepties gebruik gewees het nie. Boonop is die totalisering van
Pitom heel twyfelagtig. Kan ons op grond hiervan en ook van
Gliick se opmerking oor die toestand van die Negeb in die 13e eeu,
werklik 'n datering van die uittog aanvaar wat ons konsekwent in
stryd bring met alle Bybelse chronologiese gegewens? Nie dat dié
gegewens eenstemmig is nie, maar 'n vroeér datering bring ons
meer in lyn (by benadering) met dié gegewens. Kan ons 'n teks soos
1 Kon. 6 ; 1 wat blykbaar wel chronologie wil gee, gaan versimboli-
seer in ,afgeronde getalle”? Dit lyk te gemaklik.

Soms kry mens die indruk dat die stof nie ten voile gelntegreer
is nie, bv. by die teéspraak op p. 233 in vgl. met p. 234 oor die bewoon-
baarheid al dan nie van Jerigo in die dertiende eeu.

In die geheel geneem is dit 'n mooi boek wat die leser weer eens
n blik gee op die wonder van Gods openbaring in daardie tyd en
tussen daardie volke. Die boek is deur die uitgewers baie netjies
versorg en bevat tien waardevolle kaarte en ook ’n chronologiese
tabel. Mag dit 'n vrugbare studiebron vir studente en ’n verryking vir
'n breé leserskring wees. L.F.S.

Lessing, J. C.. 'n Sielkundige ondersoek na die verskynsel
van weerstand teen behandeling by n groep alkoholiste.
(Voorgelé ter gedeeltelike vervulling van die vereistes van
die graad Magister Artium in die Departement Sielkunde
van die Universiteit van Suid-Afrika. Desember 1971.)

Die verhandeling van ds. Lessing open mooi perspektiewe, ook vir die
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pastoraat. Alhoewel dit 'n sielkundige studie is, loop die pastor horn
ook telkens vas in weerstandsverskynsel by die alkoholis. Die skry-
wer omskryf die weerstandsverskynsel as volg: Weerstand is ,kom-
plekse dinamiese magte wat die ontwikkelende alkoholis en sy familie
so dikwels eers in die moeras van vernedering en ellende laat beland
voordat hy bereid is om hulp te aanvaar” (bl. 9). ,Die wese van
hierdie weerstandsverskynsel kan ook gesien word as die weiering
tot verandering” (bl. 34). Die waarde van die studie 1 tot 'n groot
mate daarin dat dit oortuigend aantoon, dat die weerstand, of gebrek
aan motivering wat die meeste alkoholiste openbaar voordat hulle
hulp of behandeling aanvaar, van ’n uiters gekompliseerde aard wat
sy oorsake en wese betref, is (bl. 210). ,Dit raak die ontwikkelende
alkoholis in die sosiale, biochemiese, psigologiese en religieus-wys-
gerige fasette van sy mens-wees” (bl. 211). Onder ,religieus-wysge-
rige” word bedoel: die godsdienstige opvattings van die persoon en
die daaruit voortvloeiende lewens- en wéreldbeskouing wat hy deel
(bl. 38).

Dit is inderdaad verblydend dat ds. Lessing aantoon dat die
weerstand by die alkoholiste teen hulp nie maar bloot 'n kwessie
van verharding (wat ons as pastores aanbetref) of van blatante moeds-
willigheid is nie. Die weiering om te verander het diep en ingewik-
kelde wortels. Dit bring 'n mens weer onder die indruk van die
groot takt en versigtigheid wat betrag moet word, as die alkoholis
benader word. Nog ’n positiewe bate van die werk is die praktiese
wenke wat aan die huweliksmaat gegee word, om die weerstande
af te takel. So dikwels moet die pastor juis raad gee! Ek vind ook die
raad wat aan die ,vriend van die alkoholis”, w.o. die predikant, ge-
sond en prikkelend. Die pleit vir die noodsaaklikheid van die vroeg-
tydige ontdekking en afbreek van die weerstand doen wel aan.

n Groot deel van die werk (137 bladsye van die 216) is gewy
aan die proefondervindelike ondersoek van ses persone met die
T.A.T.-toets en 'n verwerkte Rohrschach-toets. Alhoewel die leser wat
nie in die Sielkunde geskool is nie, dié gedeelte tot ’n groot mate
waardeloos sal vind, word daar mooi samevattings gegee wat die
resultate van die ondersoek mooi duidelik weergee. Daarom, al is
dit 'n sielkundige studie, kan dit vir die pastorale praktyk van
groot waarde wees.

Wat ook gewaardeer word is die feit dat godsdiens en geloof
nie as onwetenskaplik beskou word nie, maar in die verhandeling
telkens aangeraak word. In die veld van navorsing van alkoholisme
het ons dit vandag beslis nodig, en die skrywer en sy studieleiers
van Unisa moet daarmee geluk gewens word. Dit is in elk geval wat
’n mens van 'n Christen-wetenskaplike verwag.

Daar is ten spyte van die verdienstelikheid van die werk sekere
vrae en punte van kritiek, waarvan ek slegs 'n paar wil aanstip.

In die omskrywings van die begrip ,alkoholisme” word ’'n paar
skewe, onwetenskaplike rigtings tereg afgewys. Alhoewel dit korrek
is om die reeds ontwikkelde alkoholisme vanuit sielkundige oogpunt
te beskou as 'n ,simptoom van ’n onrype, wanaangepaste en gefrus-
treerde persoonlikheid” (bl. 5) sou 'n mens 'n afbakening teenoor die
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ander dimensies van alkoholisme by die definiéring gewaardeer het.
Ook is dit jammer dat die definisie nie voorsiening maak vir die
dieper onderskeiding tussen die primére en sekondére alkoholis, wat
dr. Ronald J. Catanzaro noem: ,The addictive alcoholic” en ,The
non-addictive alcoholic”. Hierdie onderskeiding, met sy wortels in
die mediese wéreld, het beslis kliniese waarde en sou ook ’n invloed
op die navorsing gehad het.

Daar w'ord in die werk na Victor Frankl verwys. Sy logoterapie
bied vrugbare perspektiewe (bl. 65). Ds. Lessing tipeer die siening
van die logoterapie soos volg: ,Beide die logoterapie en A.A. hou
hulle self besig met die genesing van die siel, en laat die redding
van die siel oor aan die godsdiens”. Ons onderskei inderdaad ook
verskeie lewenskringe. Maar ek dink 'n mens moet by al die mooie
wat die logoterapie bied, die tipering nog ingrypender maak: logo-
terapie spits hom toe op waarderealisering, terwyl die Calvinistiese
wetenskaplike te doen het met normerealisering. Frankl sé die basiese
vir die mens is om sin te kry, maar die mens, die skepsel, kan werklik
eers sin in sy lewe kry as hy versoen is met God, sy Skepper. Sou
dit onwetenskaplik wees om teenoor die logoterapie se vae ,bring tot
die besef van die realiteit van God” te praat van die ,versoening in
Christus”? Frankl praat pragtig van die godsdiensbehoefte van die
mens, van vryheid en verantwoordelikheid, maar dit het nog nie die
rykdom en inhoud van die Christen-gelowige se woordeskat nie.

Op bl. 30 praat die skrywer van ,oraal bepaalde behoeftes om
op ’'n passiewe wyse behaag te word”; op bl. 31 van ,,orale fiksasie”.
Die psigo-analitiese skool het belangrike waarheidsmomente na vore
gebring. Maar om onnodige en soms verwarrende assosiasie met
hierdie rigting te voorkom voel ek dit aan as veilig om liewer die
bruikbare begripsinhoude te gebruik, en nie die terme wat hulle
vir hul gebruik gesmee het nie. Die psigo-analitici kan bv. by orale
fiksasie 'n direkte verband 1& tussen die bors van die moeder en
die bottel by die alkoholis, terwyl die skrywer bloot die behoefte
aan passiewe behaging voor o0é het.

Daar word mooi aandag gegee aan die rol van die skuldgevoelens
en die warboel van patalogiese en werklike skuldgevoelens. Op bl. 51
word gepraat van die liefde en hulp van God, maar moes daar nie
— al is dit ook sy taak as predikant — verwys word na die sentrale
en belangrike versoening van Christus as die soewereine daad van
God nie? Graag sou ek meer wou sien van die genadeverkondiging
wat die alkoholis aanmoedig om homself ’n slag in die gesig te kyk.
Christus se onpeilbare liefde is daar en Hy sal die gebroke en ver-
slae hart nie in die steek laat nie. Ek aanvaar dit is nie 'n teologiese
werk nie. Maar watter ander antwoord kan gegee word op ,eksisten-
siéle angs”, skuld en minderwaardigheid, sy ,wanhopige behoefte
aan versoening” en sy frusterende ,nie-godsdienstige wee”? Ek reken
ons kan die sielkundige waarde van die genade van Christus maar
direk bely. Daarom sal ek ook nie die predikant ’n opsionele lid van
die span maak nie (bl. 49), maar hom saam met die maatskaplike
werker 'n noodsaaklike lid van die span waar enigsins moontlik. Die
verkondiging van Christus het inderdaad groot waarde vir die ver-
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breking van die weerstandsverskynsel, én vir die heropbou van die
alkoholis.

Ten spyte van gemelde kritiek, moet ds. Lessing geluk gewens
word met die studie. Ons kan baie dankbaar wees dat ’n Calvinis
hom in die rigting geskool het, want op die terrein van navorsing van
alkoholisme, is daar behoefte aan ’n taal soos die wat ds. Lessing
gebruik. A. P. C. Duvenage.





